
Personal-Privat Training  „Vertrag“ 
 
 

Bankverbindung •Konto:18295806 • BLZ : 55390000 • 
Volksbank  Alzey-Worms   IBAN:DE 79553900000018295806    BIC: GENODE61WO01 
                                 

Zwischen dem Auftraggeber (Kunden)                                          und  dem Coach / Trainer: 

§ 1 Gegenstand der Dienstleistung 
 
Sie schließen mit dem PT eine Dienstleistung mit der unter § 2 aufgeführten Leistung ab. Der Kunde nimmt das Personaltrai-
ning in ein oder mehreren Trainingseinheiten (TE) /Sitzungen in Anspruch. Jede TE wird vom Trainer professionell begleitet 
u. angeleitet. Die Anzahl der Sitzungen kann im Verlauf des Prozesses einvernehmlich verändert werden. 
Die erste Einheit ist ein Infogespräch, ist kostenfrei. Das erste Training ist die Orientierungsstunde bzw. ein Testtraining. Da-
nach wird das weitere Trainingsmodell besprochen. 
 
§ 2 gewünschtes Trainingsmodell       LIVE  ONLINE 
 
Beratungsgespräch:  kostenfrei  30 min (Online) 

1. Test Training    60 min      99,00  €     89,00   € 
 

Stundenpakete Einzeltraining: pro Trainingseinheit 50 min     89,00 €   79,00 € 
    pro Trainingseinheit  75 min   109,00 €   99,00 € 
    10 er Karte   60 min   790,00 €  699,00 € 
    20 er Karte   60 min               1490,00 €              1249,00 € 
    10 er Karte   90 min               1100,00 €  
 
Monatspakete Live + Online: PT Basic    6 x 60 min über 3 Monate 399,00 €/Monat 
    PT Fast & Fit  10 x 60 min über 2 Monate 599,00 € /Monat 
 
* alle Preise Trainingsort auf Wunsch & Absprache (Outdoor, Online, Fitness Studio, privaten Räumlichkeiten des Kunden) 
* zzgl. Gesetzl. Mwst. 
 
§ 3 Rechte & Pflichten  
 

1. Der Kunde nimmt alle vereinbarten TE pünktlich wahr. Eine TE kann bis 24 h vor dem geplanten Zeitpunkt verlegt 
oder abgesagt werden. Erfolgt die Absage weniger als 24 h vorher sind 50 % des vereinbarten Honorars fällig. 

2. Erfolgt die Absage bis 12 h vor dem Termin wird die TE zu 100 % fällig. 
3. Der Kunde ist vor, während und nach dem gesamten Trainingsprozess für seine Gesundheit selbst verantwortlich. 
4. Der Vertrag und die Vertragsdauer zwischen Kunde und Trainer gilt gemäß ausgewählten Trainingsmodell (§ 2) und 

kann von beiden Seite innerhalb von 7 Werktagen gekündigt werden. Nach Ausspruch einer Kündigung vor geplan-
tem Vertragsende sind 50% der ausstehenden vereinbarten TE zu 50 % zu vergüten. 
 

§4 Zahlungsweise  /Rechnung 
 
Die Rechnung stellt der Trainer gemäß der Absprache mit dem Kunden nach einer TE, monatlich oder nach Abschluss des 
Prozesses. Die Zahlung erfolgt mit einem Zahlungsziel von 14 Tagen auf das unten aufgeführte Konto. 
 
§5 Sonstige Absprachen und Bemerkungen 
 

 
Datum:                                               Unterschrift Kunde                                            Unterschrift Trainer 

 

Name: 
 
Anschrift: 
 
Email 

 
Mobile Nr. 

Name: Personaltraining Sabine Steinbach 
 
Anschrift: Schinkelstr.11 // 80805 München 
 
Email: 

 
Mobile Nr.  0171-4164474  
ID 85491363727 


